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Lors d’un accident, des secours bien
informés sont forcément plus efficaces

ouvent, lors d’un accident,
c’est en gagnant du temps que 'on
‘. peutsauver des vies. D’ou 'intérét
. \_ dunouveau «Livret infos santé
" | secours routiers », un document .
J validé par le smur, qui donne
des informations capitales
aux urgentistes en cas d’accident.

Des fiches déclinées en trois versions

Le livret comporte des fiches santé completes
mises au point avec des médecins. Vous y indi-
querez votre groupe sanguin, les contre-
indications médicales, les allergies, etc. Bref,
toutes les indications et informations primor-
diales pour d’éventuels secours.

Ou trouver le livret ?
Le livret est vendu en
pharmacie, dans les centres
autos, les stations-service
et sur www.lissr.com

(entre 490 €et590€

avec le macaron autocollant
ou en porte-clés).
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\/ PERSONNES A CONTACTER

A COMPLETER ET CONSERVER SUR SOI

Les fiches d'urgences médicales ont été réalisées
avec le soutien et I’étroite collaboration du
corps médical. Elles sont validées par le docteur
Jean-Louis €habernaud, chef du smur pédiatri-
que de 'hépital Antoine-Béclere (92). Le livret
se décline en trois versions : la version automo-
bile, a laisser dans la voiture, prévue pour
6 adultes et 4 enfants; une formule indivi-
duelle, pour les deux-roues, les skieurs, les
randonneurs ; et une version pédiatrique, pour
les enfants jusqu’a 18 ans partant en colo, en
excursions, etc. Ensuite, vous apposez un maca-
ron sur votre pare-brise, votre casque de moto
ou sur votre porte-clés pour avertir les secours
de la présence du livret. O
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